




 

 

 الزهاد لإبن الرومي

এই কবিতাটি কবি রচনা করররেন পাবথিি জীিন তযাগকারীরের প্রশংসনীয় গুণ িণিনা 
করর এিং তারের পথরক িণিনা করর অতঃপর িরেরেন পাবথিি তযাগ কারী যারা েরূর 
থারক বিোনা থথরক েরূর থারক  

 সংসার তযাগী, েররিশ, সন্ন্যাসী,পৃবথিীরত বকেু এমন থসৌভাগযিান িযাবি   زاهد  –د اهز
আরে তারেররক পৃবথিীর ক্ষণস্থায়ী সুখ আকৃষ্ট কররত পাররবন। তারা বনরজরের সুখ 
স্বাচ্ছন্দ ভুরে বগরয় সারারাত আল্লাহর ধ্যারন মগ্ন থারকন। জাহান্ন্ারমর ভরয় ভীত সন্ত্রস্ত 
থারকন। একই সরে আল্লাহর কারে ক্ষমা ও রহমত কামনা কররন। ইিােরতর সময় তারা 
বকভারি আল্লাহর ধ্যারন মগ্ন এরকম তারের মানবসক অনভূুবত তার বনকট িণিনা ফুরট 
উরেরে এই কবিতার মাধ্যরম। 

 عن وطئ المراجع –جنوبهم تتجافي   (１

  বিোনা/পেেবেত করা –وطئ   শযযাসেী/ বিোনা مضجع ) مضاجع(
   - েরূ করাتجافي  পার্শ্ি থেশ -)جنوب(   جنب 

*তারা তারের পার্শ্িরেশ েরূ করর রারখ তারের বিোনার শযযাসেী থথরক। 
 و طامعمستجير   - خائف  بينكلهم  ( ٢
  তারের প্ররতযক –كلهم   মরধ্য -بين  ভয় পাওয়া ভীত অিস্থায় থাকা يخاف –خاف   

  আশািােী/ প্রতযাশী –طامع   প্রতযাশা করা يطمع  –طمع    
 ভীত িযবি/ বনরাশ হওয়াمستجير  –يستجر  – استجار 

*তারা সকরেই (সন্ন্যাসী গন) আশা ও বনরাশার মরধ্য ভীত অিস্থায় থারক। 
 للعيون الهواجع  -تركوا لذة الكبرى  (  ٣
 শযযা গ্রহণيكرى   –كرى আনন্দ /তৃবি  -لذة   তযাগ করা/ থের়ে থেওয়া –يترك  –ترك   

করা     )عيون( عينথচাখ বনদ্রা অশ্রু جع  يهجع  هরাত্রর বনদ্রা উপরভাগ করা هاجع  )هواجع(

বনদ্রা উপরভাগকারী 
*তারা সকরেই আল্লাহরক ভয় করর তযাগ করররে শযযা গ্রহণ করা এর আনন্দ ও 
বনদ্রা উপরভাগকারী এর আনন্দ রাবত্ররিোয়। 

 خطروا بالاصابع –إذا هم  لو ترا هم (  ٤
   حروف الجار - ب    ইচ্ছা করাيخطر  –خطر  ضمير - همযখন-  إذا   থেখাيراى  –راى    

 আেেু صبع ) أصابع(إ



 

 

 *যবে তুবম তারেররক েক্ষয কর গভীর েবৃষ্টরত তুবম তারেররক থেখরত পারি 
আেহামেবুেল্লাহ পাে কররত আঙুে দ্বারা 

 عند مر القوارع –و إذا هم تاو هوا  ( ٥
  অবতক্রম করাيمر  – مر বনকরট -عند   িযথা পাওয়া/আহ উহ করা-  يتاوه –تاوه     

 বিপে/ মহাবিপে/ মবুসিত)قوارع( قارعة 
*যখন থতামরা তারের উপর গভীরভারি েবৃষ্টপাত কররি তখন থতামরা তারেররক 
থেখরত পারি কষ্ট অনভুি কররত (উহ আহ কররত) 

 الضوارعبالخدود   -و إذا باشروا الثرى  (  ٦
ضارع  -গাে خد )خدود(    মাটি বভরজ /মাটি-ثرى  সংস্পরশি আসা -يباشر -باشر   

 ক্রন্দনকারী –)ضوارع( 
*যখন তারা থকান সমসযার সম্মুখীন হরতন তখন তারা তারের থচায়ােরক িা গাে থক 
মাটিরত থররখ বেরয় ক্রন্দন কররতন আল্লাহর উপাসনায়। 

 المدامع فايضات  –واستهلت عيونهم  ( ٧ 
 অর্শ্র –مدمع )مدامع(   িনযা ঝণিা-)فائضات(فائضة   ক্রন্দন কররত থাকা-يستهل -استهل   

ধ্ারা/রচারখর জে 

*এিং তারের চকু্ষগুবে ক্রন্দন কররত থাকরতা এিং চকু্ষর অশ্রু ঝরনার নযায় িইরত 
থাকরতা। 

 ياجميل الصنايع –يا مليكنا و دعوا : ( ٨

 /সুন্দর-جميل  حروف النداء -يا প্রভু/ মাবেক/ সম্রাট –مليك প্রাথিনা করা    -دعا يدعوا   
উত্তম  )صناعة )صنائع-প্রস্তুত করা/ সৃবষ্ট করা 

*তারা প্রাথিনা করর থহ আমারের প্রভু থহ উত্তম বিবনময় প্রোনকারী। থহ সাম্রারজযর 
উত্তম সৃবষ্টকারী। 

 للوجوه الخواشع –اعف عنا ذنوبنا (  ٩ 
  মখুমণ্ডে/ থচহারা -()وجوهوجه   الجارحروف -لপাপ   -ذنب )ذنوب(   ক্ষমা করা-يعفوعفا    

 ভীত-)خواشع( خاشع



 

 

*আমারের সমস্ত গুনাহগুবেরক ক্ষমা করর থেন। ওই সমস্ত ভীত থচহারা গুবের জনয।(থহ 
আল্লাহ সকে অিেকন কারী অিশযই থেরখরেন থযগুবে করররে আমার অে পতে 
অবিধ্ভারি অতঃপর আপবন ক্ষমা করর থেন থচহারার গুনাহগুবে) 

 للعيون الدوامع –اعف عنا ذنوبنا (  ١٠
 অশ্রু ধ্ারী –دامع )دوامع(  

*আপবন আমারের সমস্ত গুনাহ ক্ষমা করর থেন। ওই সমস্ত থচারখর যা সিিো অশ্রুধ্ারীর 
অিস্থায় ররয়রে। (সাম্রারজযর মাবেক আপবন সি বকেু থেরখরেন। অতঃপর আপবন 
থেরখরেন আমার থচাখ থযবেরক থেরখবে অবিধ্ভারি। আমার থচারখর গুনা গুবে মাফ করর 
থেন) 

 شافع خير شافع –لنا أنت ان لم يكن (  ١١
 সুপাবরশ কারী-افع ش   উত্তম -خير 

*যবে আমার জনয থকান সুপাবরশকারী না থারক তাহরে আপনার ভয় থনই। কারণ 
আপবন উত্তম সুপাবরশ কারী। 

 تقع في المسامعلم  –إجابة فأجيبوا ( ١٢

 শ্রিণ করা-)مسامع( مسمع  পবতত হওয়া ঘটা -يقعقع و সা়ো থেওয়া  -يجيب -اجاب    

*তুবম আমারের ওই রকম প্রাথিনা কিুেকারী, যা কখরনা থশানা যায়বন। 

 بضائعاوليائي  –ما تصنعونه ليس  ( ١٣
 নষ্ট হরয় যাওয়া-ضائع   িনু্ধ-ولي ) اولياى(  ততবর করা-يصنعصنع   

*থহ আমার বপ্রয় িান্দা থতামরা যা বকেু কররো থসগুবে বিফরে যারি না। 

 إنها في ودائعى  - نفوسكم ابذلوا لى و (. ١٤
 গবচ্ছত/ সঞ্চবয়ত-وديعة )ودائع(   আত্মা-نفس )نفوس(িযয় করা/ িহন করা  -بذل يبذل  

*তুবম আমারের জনয আমারের আত্মার িহনকারী। যা আমারের পরকারের জনয গবচ্ছত। 
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